Aalborg Triathlon Klub Aalborg Triathlon Klub

Foredrag med Martin Jensen

Hej medlemmer af Aalborg Triathlon Klub.

Her er et enestaende tilbud om at komme med til et interessant foredrag
sammen med dine klubkammerater:

Martin Jensen holder mandag d. 16 maj kl. 19:00 et oplaeg omkring hans liv
som professionel triathlet. Herunder vil Martin bl.a. komme ind pa hvordan
han traener. Herudover vil han fortaelle om sine konkurrencer i 2010 og starten
af 2011 med fokus pa Hawaii lIronman 2010.

Martins oplaeg komme til at vare omkring en time. Efterfolgende vil der vaere
mulighed for at stille Martin spgrgsmal. Arrangementet er gratis for medlem-
mer af Aalborg Triathlon Klub. | cafeteriet vil der vaere mulighed for at kobe
sodavand til et beskedent belgob.

Landsholdstriathleten Martin Jensen har gennem de sidste par ar markeret
sig blandt sportens bedste atleter med flere fornemme internationale resulta-
ter (eks. 3. plads ved ITU lang distance VM 2008 + 2009, 2. plads ved ETU
lang distance EM 2010, 2. plads ved Ironman Louisville 2010 samt en 18.
plads i hans debut pa Ironman Hawaii).

Oplaegget foregar i cafeteriet ved atletikstadion:
Aalborg Atletik's Klubhus/Stadion
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